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Joan Baez cambia
de compasy
abraza el verso

La cantante, voz contra
la guerrade Vietnamy
afavor de los derechos
civiles, publicauna
antologia de poemas
de tono introspectivo

ANTONIO PANIAGUA

MADRID. Durante muchos anos el
animo de la cantautora neoyor-
quina Joan Baez, de 84 afos, su-
purd por «las plstulas de vene-
no» de los trastornos mentales.
Sufria ansiedad crénica, era in-
somne, depresiva, multifobica, y
la desazon la hundia en lo que ella
llama una zona gris. Buena parte
de todas esas tinieblas estaba pro-
ducida por los abusos que le infli-
gi6 su padre cuando era nifia, lo
que la indujo a visitar la consulta
del terapeuta a los 16 anos.

De aquellas sesiones salio un
diagndstico: trastorno disociati-
vo de la identidad, una alteracion
que hacia que la joven desarro-
llara personalidades multiples
para enfrentarse a un trauma pre-
coz. Todas esas experiencias
amargas forman parte de la an-
tologia poética que la artista aca-
ba de publicar con el titulo ‘Cuan-
do veas a mi madre, sacala a bai-

lar' (Seix Barral), un libro en el
que, pese a las oscuridades, aca-
bo aflorando la luz. Baez dedica
versos a Bob Dylan, Judy Collins,
Jimi Hendrix, Leonard Cohen y
otras figuras de la musica popu-
lar que con sus composiciones
han configurado la banda sonora
de varias generaciones.

Joan Baez, con sesenta anos de
carrera a sus espaldas, es lavoz v
la banda sonora contra la guerra
de Vietnam, uno de los iconos que
galva ron la lucha por los dere-
chos civiles. La mujer que canto
‘We Shall Overcome' (Vencere-
mos) junto a Martin Luther King,
en la Marcha sobre Washington
de 1963, v que se rebeld contra
toda clase de injusticias.

El libro, con traduccion del in-
glés de Elvira Valganon, incluye
poemas en edicion bllingie que
la autora escribid sobre todo en-
tre 1991 y 1998, una época en la
que la dama del folk v figura de la
contracultura se entrego a la ac-
tividad literaria de forma compul-
siva. En sus versos, que destilan
la sinceridad y la introspeccién
del diario intimo, habla de su fa-
milia, sus desasosiegos de adoles-
cente, los primeros y atolondra-
dos besos, la embriaguez de los
conciertos, los malos augurios, la
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decrepitud de la madre enferma
o la muerte de su hermana Mimi.

Cantautora y activista como su
hermana Joan, Mimi Farina fue
eclipsada por los destellos des-
lumbrantes de la que fue musa de
Bob Dylan. Mimi murié de un can-
cer devastador a los 56 afios, en
2001, después de una agonia do-
lorosa en la que probd todo, desde
la medicina tradicional a las ora-
ciones desesperadas, pasando por
una estancia en una clinica suiza
en busca de un milagro que final-
mente no se produjo.

A ella precisamente le dedica
Joan Baez uno de los poemas mds
conmovedores del libro. La desa-
paricidn de Mimi, «quien bailé con
la muerte» hasta que va no pudo
mas, dejo un dolor insondable en
su hermana. En el poemario pal-

pi[an asuntos como amor, la turba-
cion de los primeros escarceos se-
xuales, pero también dolor, mu-
cho dolor, como el que atenaza a
Joan Baez cuando llora la muer-
te del hijo de Judy Collins, quien
se suicidd a los 33 afos.

El mitico festival de Woodstock,
que congregd a 400.000 personas
en el estado de Nueva York en
1969, también tiene su traslacion
al papel. En unas estrofas dedica-
das a la memorable actuacion de
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Pese al dolor, el libro tiene
pasajes luminosos y rinde
homenaje a figuras como
Bob Dylan, Judy Collins,
Hendrix y Leonard Cohen
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Jimi Hendrix, Baez no duda en ca-
lificar de «puto voleans» el concier-
to de su amigo. El sonido de su
guitarra distorsionada estreme-
cid al mas templado cuando aco-
metid los acordes del himno na-
cional de EE UU, lo que se inter-
preto como una protesta contra
la guerra de Vietnam. «No hubo
explosiones ni cohetes [ ni este-
las rojas en el aire». Solo su gui-
tarra y la sabiduria de un formi-
dable musico de 27 aios en esta-
do de gracia.

Desnudo emocional

El libro tiene mucho de despoja-
miento, de quedar a merced del
lector en una operacion en la que
no hay marcha atras ni posibili-
dad de rectificacion. Ese desnu-
do emocional ya lo habia practi-
cado la cantante hace cuatro afos,
cuando participd en un documen-
tal en el que desvelaba sus vulne-
rabilidades y se avenia a hablar
de su noviazgo con Bob Dylan.

Una pareja unida por cierto pac-
to de complementariedad: ella
queria cuidar a alguien y €l reci-
bir los mimos de una suerte de se-
gunda madre. «Creo que lo que le
paso a Bobby cuando se hizo fa-
moso fue que pasd pagina y se ale-
jo de todo el mundo. Fue un cam-
bio muy brusco», contaba en el
documental.

Joan Baez confiesa que su
quehacer poético es heterodoxo,
intuitivo v a contracorriente: esta
«lleno de técnicas no aprendidas,
de un fraseo poco disciplinado, de
pensamientos sueltos». Las ima-
genes le llegaron de forma abrup-
ta, como un relimpago, mientras
que otras se fueron escurriendo
por el texto, «desde las himedas
entraias de la tierra».




