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Elogio de la lectura: San Jorge
y el ‘Dia del Libro’

unque para un amante de
la lectura, independiente-
mente de su sexo o género,
cualquier fecha del afio pue-
da ser el ‘Dia del Libro’, el
origen de su celebracidn oficial el 23 de
abril —tanto a nivel nacional como inter-
nacional— se remonta a 1926 y se debe a
dos luctuosas y coincidentes efemérides:
los fallecimientos de Miguel de Cervantes
y William Shakespeare, que casualmente
se produjeron, al igual que la del Inca Gar-
cilaso de la Vega —ésta, aunque sin veloen
este entierro, en la localidad cordobesa de
Montilla, donde sus restos mortales repo-
san desde entonces— el 23 de abril de 1616.

Se da, ademas, la circunstancia de que
se trata del mismo dia marcado en el san-
toral con la festividad de San Jorge, cono-
cido en Cataluna como Sant Jordi, patrén
de dicha Comunidad Auténoma con aspi-
raciones soberanistas, donde se celebra
en esa fecha su histdrica ‘Diada’ con los
tradicionales regalos de un libroy una rosa,
preferentemente roja. La fiesta de la ‘Dia-
da’ conmemora la trabajada y milagrosa
victoria del santo caballero sobre un ‘mal-
vado dragdn’, cuya heroicidad no fue ébi-
ce, sin embargo, para evitar su posterior
martirio y muerte, ocurrida también un
23 de abril, en este caso del ano 303 de
nuestra Era, al ser decapitado por orden
de Diocleciano, a la sazén emperador de
Roma, quien castigd con la ‘pena capital’
la negativa del bendito militar a cumplir
su orden de perseguir y ‘ajusticiar’ a los
conversos al cristianismo.

En ‘La leyenda dorada’, Jacobo de la Vo-
ragine relata la vida del tribuno Jorge, na-
cido en la Capadocia turca pero residen-
te en la ciudad libia de Silene, cerca de la
cual «habia un estanque donde habitaba
un monstruo que con su aliento envene-
nado infectaba el aire y destruia todo cuan-
to hallaba delante». Aunque se le daban
todos los dias dos carneros, al quedarse
va sin animales con los que calmar la vo-
racidad de la fiera, el consejo ciudadano
acordo alimentarlo arrojandole diaria-
mente «dos nifios, varones o hembras,
con tal cuidado que nadie se librara del
sacrificio». Fue asi como la suerte desig-
no un dia a la hija del rey y «el monarca,
espantado, ofrecid todo su oro, su plata y
la mitad de su reino para que su hija se
salvase de muerte tan cruel». Mas el pue-
blo se opuso a su excepcionalidad y al rey
no le quedo mas remedio que darle su
bendicion y disponerse a perderla inmer-
so en un mar de lagrimas, momento en
el que oportunamente pasaba por alli el
futuro santo, quien al ver salir del agua
tan espantosa quimera «monto a caballo,
hizo el signo de la cruz, avanzo ante el
monstruo y, encomendandose a Jesucris-
to, cargo sobre €l intrépidamente, blan-
di6 su lanza con tal fuerza que lo atrave-
soy lo derribo por tierra», hecho lo cual
le dijo a la muchacha que rodeara su cin-
turén al cuello de la fiera y nada temiera,
momento en que «el monstruo les siguid
como el perro mas docil».
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Pero, mas alla de efeméridesy celebra-
ciones de una u ofra indole, sean en referen-
cia allibro, a las letras o a la lectura en ge-
neral, la tinica prevencion a tener en cuen-
ta respecto a mi encomienda de hoy es que
ni siquiera de un habito tan saludable y
respetable como el antedicho debemos
abusar, no sea que terminemos como el
bueno de Don Quijote, a quien sus tantas
noches en vela dedicadas a la frenética
devocion lectora de sus muchos libros de
caballeria terminaron costandole la fac-
tura de pasar a la posteridad convertido
en «el caballero de la triste figura», bauti-
zado asi por su fiel escudero Sancho. Asi,
pues, la ponderacion que la medicina re-
comienda tanto parala comida y la behi-
da como para el ejercicio fisico y tantas
otras cuestiones vitales, es también apli-
cable en esta especie de juego intelectual
que algunos afortunados comienzan ya a
cultivar desde la infancia.

En su discurso de recepcion del pre-
mio Nobel de Literatura del afio 2010, el
peruano residente en Barcelona y nacio-
nalizado espanol Mario Vargas Llosa —re-
cientemente fallecido— dijo que aprendio
a leer a sus cinco afos y que eso fue «la
cosa mas importante que le ha pasado en
la vida»: «Casi 70 afnos después —anadio—
recuerdo con nitidez como era esa ma-
gia, traducir las palabras de los libros en
imagenes enriquecio mi vida, rompien-
do las barreras del tiempo y del espacio.
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(...) La lectura convertia el suenio en vida
v la vida en sueno y ponia al alcance del
pedacito de hombre que era yo el univer-
so de la literatura».

«Que otros se jacten de las paginas que
han escrito; a mi me enorgullecen las que
he leido» proclamd, por su parte, el argen-
tino Jorge Luis Borges, una de las mas fla-
grantes ausencias en la relacién de escri-
tores premiados por la Academia sueca. Y
es que la lectura precede siempre a la es-
critura, no en vano se aprende antes a leer
que a escribir: «Quiza pudiese vivir sin es-
cribir, pero no creo que pudiera vivir sin
leer», afirma su paisano Alberto Manguel.
En su magnifico ensayo ‘Una historia de la
lectura’, cuenta este ltimo que, debido a
su aficidn a leer, Cervantes leia «aunque
sean los papeles rotos de las calles», lo
que el ensayista argentino califica como
«pasion de basurero». Y entre las citas
iniciales de ‘El infinito en un junco’ («un
libro sobre la historia de los libros»), Ire-
ne Vallejo incluye, finalmente, la siguien-
te de Antonio Basanta, autor de ‘Leer con-
tra la nada’: «Leer es siempre un trasla-
do, un viaje, un irse para encontrarse.
Leer, aun siendo un acto comunmente se-
dentario, nos vuelve a nuestra condicion
de nomadas». Procuremos por ello, siem-
pre que nos sea posible, marchar por la
vida con un libro al menos entre manos
y alguna otra lectura pendiente para el
futuro en el pensamiento.



